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ABSTRACT

Living communion with God as essence of biblical spirituality

Our age experiences an urgent need for real spirituality. This article is intended as a 
further contribution to the local discussion on this topic. Life-long communion with 
God is highlighted as the essence o f  biblical spirituality, although the Bible contains 
different traditions and types in this regard. The most important aspects o f this living 
fellowship with God is the praesentia Dei, the relational framework within which it 
takes place, metaphors reflecting its existence, specific moments o f meeting with God, 
and its ethical and eschatological edges.

1 ENLEIDEND

Ons tyd beleef ’n ontsaglike behoefte aan ware spiritualiteit. Onder spiritualiteit 
word verstaan ’n lewenskwaliteit wat hom eerstens in ’n bepaalde geestelike inge- 
steldheid en diepgang manifesteer, wat hom tweedens in kenmerkende geestelik- 
godsdienstige gestaltegewings uitdruk en derdens ’n spesifieke stem pel op die 
betrokkenes se lewenstyl (etiek) afdruk*.

Hierdie diepe behoefte aan spiritualiteit blyk byvoorbeeld uit die ontplof- 
fing ten opsigte van populêre en wetenskaplike publikasies oor hierdie onderwerp2. 
Interessant genoeg wys Jonker daarop dat Andrew Murray se werke weer besondere 
aandag geniet3. So pas is ook ’n nuwe internasionale tydskrif oor spiritualiteit 
aangekondig4.

Gemelde behoefte aan spiritualiteit blyk nog verder uit die beweging van 
baie Christene vanuit gevestigde kerke na charismatiese groepe, in die hoop om 
aldaar ware spiritualiteit te beleef. Selfs in die sogenaamde post-Christelike Europa 
soek mense voedsel vir die gees in transenden ta le  m editasie, by die Islam, 
ensomeer. Ook vir die moderne mens is vroomklinkende agendas vir oikologiese, 
sosiale, ekonomiese en politieke hervorming nie genoeg nie.

Die belangrikste rede vir hierdie nood lê by die materialisme van ons tyd, 
wat ’n ontstellende "godsverduistering" meegebring het. Ons denke is vasgevang in 
’n antimetafisiese keurslyf; ons teologie en vroomheid word verhorisontaliseer; die 
klem val op die fisiek-voorhandene, die liggaamlike, die seksuele. Hierdie materia- 
listiese ingesteldheid is soos ’n soort vigs van die gees. Dit laat die geestelike 
dimensie wegkwyn. Ook kerke, pastoriee en teologiese fakulteite spring hierdie 
geestelike agteruitgang nie vry nie. En waar die geestelike dim ensie nog wel 
behoue gebly het, vier ’n aktiwistiese "Marta-vroomheid" dikwels hoogty ten koste 
van die "beste deel" van die “Maria-vroomheid". ’n Tweede belangrike rede vir 
hierdie nood van ons tyd is die onvermoë van gevestigde kerke om uit die greep van 
formalistiese verstarring te breek.

H ierdie artikel is bedoel as ’n aanvullende bydrae tot die plaaslike 
gesprek oor spiritualiteit. Van die bogenoemde drie fasette van spiritualiteit word
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hoofsaaklik aan die eerste een aandag gegee, en dan veral aan wat beskou kan word 
as die kern van Bybelse spiritualiteit.

D ie formulering "Bybelse spiritualiteit" is op sigself reeds te bevraagteken. 
O ns kry in die Skrif im m ers nie een hom ogene verskynsel wat "Bybelse sp iritua
liteit" genoem  kan word nie, m aar ’n verskeidenheid manifestasies van spiritualiteit 
wat geensins klone van m ekaar is nie. V room heidspatrone soos gereflekteer in die 
onderskeie O u-Testam entiese tekste en tradisies is geensins identies nie. Dieselfde 
is ook die geval in die Nuwe T estam ent, al verteenw oordig h ierdie tekste ’n veel 
k o rte r  o n ts ta an sty d p e rk . D ie P au lin iese , die P e trin iese , die M atteaanse , die 
Lukaanse en die Johannese vroom heid het elk hulle eie, tipiese kenm erke. Niete- 
min is daar een sam ebindende trajek wat herkenbaar deur al die belangrikste mani
festasies van B ybelse sp iritu a lite it loop: dié van lew ensgem eenskap  m et G od. 
H ierdie trajek  m aak na my oordeel die wese uit van Bybelse spiritualiteit. In wat 
volg, word slegs die belangrikste kontoere van hierdie insig uitgelig. H oe langer my 
navorsing op h ierd ie onderw erp voortgegaan het, hoe m eer het ek besef dat veel 
dieper op haas elke gesigspunt ingegaan behoort te word.

2 B EL A N G R IK ST E  K O N T O E R E  VAN D IE  LEW E N SG E M E E N SK A P

M ET G O D

2.1 Die Praesentia Dei

Lewensgem eenskap m et G od veronderstel die moontlikheid van kontak met Hom. 
Kontak met God konfronteer ons op sy beurt met die vraag na die teenwoordigheid 
en toeganklikheid van God.

D ie O u-T estam en tiese  b ronne  he t veel oo r die verborgenheid  en die 
geheim enis van G od te sê5. Terselfdertyd word egter ook baie gem aak van G od se 
teenw oordigheid onder sy volk en die m oontlikheid om ’n ontm oeting met Hom te 
hê. Al is Hy oral teenw oordig (vergelyk bv Ps 139), ontm oet Hy mense deur Hom 
op bepaa lde  m an iere  en op bepaalde plekke te openbaar. O m  h ierd ie  rede is 
teo re tie se  ate ïsm e nie ’n w erklike Bybelse probleem  nie, p raktiese ateïsm e wel. 
Ook Psalms 14 en 53 lê nie op die vlak van ’n teoretiese ontkenning van die bestaan 
van G od nie, m aar op dié van ’n nie-rekening-hou m et G od en ’n volslae "diessei- 
tige" gerigtheid6. Van hierdie praktiese m aterialism e, waarvan die Bybel vol is, en 
wat deur die begrip "dwaasheid" uitgedruk word, is die "ryk dwaas" van Lukas 12:16-
21 natuurlik ’n klassieke voorbeeld7.

’n Baie belangrike O u-Testam entiese m etafoor wat hier ons aandag vra, is 
dié van  G od se "aangesig". In ta lle  O u -T estam en tie se  k o n tek ste  du i h ierd ie  
m etafoor op G od se persoonlike teenw oordigheid. So beteken  die u itspraak dat 
G od se "aangesig" moet m eetrek om aan Moses die rusplek te verskaf (Eks 33:14) 
niks anders as dat G od self, m et sy persoonlike teenw oordigheid , sy volk m oet 
begele i n ie8. N etso  kan die u itd rukking  "van aangesig to t aangesig" dui op ’n 
persoonlike ontm oeting tussen G od en bepaalde persone (G en 32:30; Eks 33:11; 
Deut 5:4; 34:10; Rigt 6:22; Eseg 20:35).

Die O u-T estam entiese skrywers is dus nie net bewus daarvan dat Jahwe 
oral is nie, hulle weet ook heel sterk van G od se intrede in die lewens van mense. 
Afgesien van die besondere wyse w aarop Israel met G od gekonfron teer is in die 
aan sp rek e  d eu r sy w oorde, was die plek w aar Hy by u itnem endheid  die m ens
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on tm oet het, die kultus. D aarom  w ord die m etafoor "aangesig van God" en die 
sem antics verwante term  "voor Jahwe" heel besonderlik aan die heiligdom verbind9. 
Om "voor G o d /d ie  H ere se aangesig" of "voor die H ere" te verskyn, dui by uitstek 
op die belew enis van God se heilige en genadevolle teenw oordigheid in die heilig
dom  (bv Eks 23:15,17; 28:35; 34:23; D eut 16:16; 31:11; R igt 20:26; 1 Sam  13:12; 
en s)10. W anneer G od sy "aangesig verberg" beteken dit dat Hy sy gem eenskap as 
gevolg van menslike sonde onttrek  (D eut 31:17; 32:30; Jes 8:17; 54:8; en s)11, terwyl 
u itd rukk ings soos "G o d /Ja h w e  se aangesig  so ek ” o f  "Jahw e soek" du i op  die 
begeerte en die aksie om die lewensverbondenheid m et Horn te herstel (2 Sam 21:1; 
Jes 26:9; Hos 3:5; 5:6,15; 7:10; Ps 24:6; ens).

Die gelowige se hele bestaan is dus ’n "wandel voor die aangesig van God" 
(vgl G en  17:1; 24:40; 48:15; D eu t 1:30,33; 1 Sam 2:30,35; ens), m aar dit is in 
besonder in die heiligdom  dat hy G od se nabyheid intens beleef. H ierdie heerlike 
ervaring van die lewensgem eenskap met G od in sy heiligdom was vir die Israelitiese 
vrome die belangrikste saak in sy lewe, die sum m um  bonum. Psalm 27 druk hierdie 
oortuiging op aangrypende wyse uit (veral v 4-6; vergelyk ook Ps 16:2 en Ps 73:25- 
28). Psalm 42 druk die gelowige se smagte na G od uit m et die beeld van ’n dors na 
w ater terwyl Psalm  84 die lieflikheid van G od se woning in roerende taal besing. 
H ier het ons Bybelse spiritualiteit op sy suiwerste.

Die verbinding van die heiligdom m et die verskyning van "die heerlikheid 
van die Here" (Eks 24:16; 29:43; 40:34-35; 1 Kon 8:11; ens) was ’n ander m anier om 
die idee van G od se koms na sy volk te verw oord12. Dit is veelbetekenend dat die 
Nuwe A frikaanse V ertaling  hierdie uitdrukking telkens vertaal m et "die magtige 
teenwoordigheid van die Here".

H ierdie selfde gedagte van die heiligdom, in hierdie geval die tabernakel, 
as o n tm o e tin g sp u n t tu ssen  G od  en  sy volk, w ord tre ffend  u itged ruk  d eu r die 
benaming "tent van ontmoeting" (Eks 27:21; 28:43; 29:4,10,11; ens).

O ok die w oonm otief was ’n besonder geskikte m etafoor om die gedagte 
van God se persoonlike nabyheid uit te druk13. God woon nie net in die hemel nie 
(Ps 2:4; 113:5; Jes 33:5; 57:15); Hy woon ook o nder sy volk (E ks 25:8; 29:45-46; 
Num 5:3; ens) en  op die berg Sion (Jes 8:18; Joel 3:17,21; Sag 8:3; ens). Die gedagte 
van die heiligdom as die "woning" of "huis" van G o d /d ie  H ere  sluit natuurlik direk 
hierby aan  (Ps 43:3; 78:60; 79:7; 84:2; ens). In die Jodedom  sou die Schekina- 
m otief, w at die w oonidee v e rd e r voer, heel gebru ik lik  w ord om G od  se aardse 
teenwoordigheid aan te du i14.

Van die vroegste tye af is egter aanvaar dat G od oral toeganklik is vir wie 
Horn aan ro ep . D aarom  was die gebed  geensins to t die heiligdom  beperk  nie. 
D aarom  kry ons vanaf die vroegste O u-Testam entiese tekste tot in die Apokriewe, 
naas die gebede in die heiligdom , ook gebede wat elders uitgespreek w ord15. Die 
verw oesting  van die tem pel en die verw yderdheid  daarvan  in die diaspora  het 
begryplikerwys die beoefen ing  van laasgenoem de gebede sterk  gestim uleer. In 
Daniël se gebed (D an 6:11) speel die rigting na die heiligdom ’n belangrike rol. In 
N ehem ia se gebed "voor die aangesig van die G od van die hemel" speel die heilig
dom egter geen aanwysbare rol nie. W aar die bidder ook al G od mag aanroep, daar 
kan hy "die aangesig van God" teëkom , dit wil sê in ’n persoonlike ontm oeting met 
G od kom. Tog wys W esterm ann tereg  daarop dat in hierdie tydvak, na die groot 
krisis van die ballingskap, sondebew ustheid  en die besef van ’n groter-gew orde 
afstand tussen God en die bidder aan die orde van die dag is16.
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D ie N uw e-Testam entiese oortuiging van G od se onbeperk te  toeganklik- 
heid  w ord du idelik  u it d ie fe it dat verrew eg die m eeste  gebede  nou nie m eer 
tem pelgebonde is nie. D ie klassieke form ulering van hierdie nuwe fase kry ons in 
die Johannesevangelie: "Jesus sê vir haar (die Sam aritaanse vrou): G lo My, Mevrou, 
daar kom ’n tyd w anneer julle die V ader nie op hierdie berg en ook nie in Jerusalem  
sal aanbid  nie... daar kom ’n tyd, en dit is nou, w anneer die w are aanbidders die 
V ader in G ees en waarheid sal aanbid... G od is G ees, en die wat Horn aanbid, moet 
Horn in G ees en w aarheid aanbid" (4:21,23-24).

M et die opheffing van die belang van die tem pel is dit begryplik dat die 
w oonm otief nou vergeestelik  word. D ie gem eente van Christus (1 Kor 3:16-17; 2 
Kor 6:16; Efes 2:21), sowel as die liggaam van die individuele gelowige (1 Kor 6:19), 
w ord nou ’n tem pel van G od, m et ander woorde, ’n konsentrasiepunt van G od se 
gem eenskap m et die mense.

O p aangrypende m anier omskep Johannes die w oonm otief christologies: 
Jesus het as die W oord "onder ons gewoon (ècncrii/aKjei/)", en so die ontm oetings- 
punt tussen G od en die mense geword (1:14; vgl ook v 18).

D ie  w o o n m o tie f k e e r in  e ind -esk a to lo g iese  p e rsp e k tie f  in d ie  boek 
O penbaring terug. In die nuwe Jerusalem  "woon" G od self by sy mense (21:3). God 
se tab e rn ak e l is nou w eer by die m ense, m aar m et een  verskil: D ie insiden tele  
karakter van vroeëre ontm oetings tussen God en sy mense het nou oorgegaan na ’n 
deurlopende, volm aakte gemeenskapsbelewenis.

2.2 Binne ’n relasionele raamwerk

Lewensgemeenskap m et God vind in sowel die Ou as die Nuwe Testam ent binne ’n 
relasionele raam werk plaas, waarin G od se soewereine vrymag, inisiatief, genade en 
liefde vooropstaan. H ierdie stelling word nou toegelig aan  die hand van ’n aantal 
m etafore wat prom inent funksioneer.

D ie bekendste Bybelse m etafoor in hierdie verband, is u iteraard  dié van 
die verbond. D ie O u-T estam entiese teologie van E ich ro d t17 is tereg  gekritiseer 
om dat die verbond hier te sterk  as a llesoorheersende beginsel funksioneer. D it 
h o e f eg te r n ie  h ie r b e re d e n e e r  te w ord d a t d ie  verbond  in e lk  geval ’n u iters 
be langrike  rol in Israel se denke en vroom heid gespeel h e t n ie 18. In die Nuwe 
T estam ent is die verbondsdenke m inder prom inent, m aar geensins onbelangrik nie. 
Slegs die belangrikste aanduidings van verbondsdenke word h ier aangestip: D it is 
prom inent in die nagmaalwoorde (Mk 14:22-25 par). By Paulus m oet, afgesien van 
sy nagm aaloorlew ering (1 Kor 11:23-26), ook nog op 2 K orintiërs 3:6 en G alasiërs 
3:15-20 gewys word. En in H ebreërs funksioneer die verbond heel sterk19.

D ie O u-T estam en tiese  verbondsdenke is geensins so hom ogeen as wat 
dikwels aanvaar word nie. D aar was verskillende verbondsluitinge en verskillende 
aksentleggings, waarin die mens se rol as verbondspartner gewissel het20. Tog word 
die verbond nooit ten voile dipleuries nie. D eurgaans oorheers die oortuiging dat 
dit G od (Jahwe) is wat in genadige en soewereine toewending ’n blywende verhou- 
ding met sy volk skep21. Die A braham verbond, waarvan in Genesis 12 en volgende 
berig word, m oet gesien word as God se genadige en soewereine nuwe begin na die 
chaotiese G odsvervreem ding waarvan in die voorafgaande hoofstukke berig word. 
H ierdie blywende verhouding was die deur G od in liefde daargestelde regsgrond en
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ruim te w aarbinne Hy sy volk ontm oet en 'n  gem eenskapsverhouding ontstaan  het, 
w aarvan die hoogste belewenis by die kultus plaasgevind het22.

D ie G oddelike inisiatief staan  ook in die N uw e-Testam entiese verbonds- 
den k e  op d ie  voorg rond . D it is Je su s w at m et d ie in ste llingsw oorde  van die 
N agm aal d ie  nuw e  verbond  (só 1 K or 11:25 par Lk 22:20) in is iee r en  aan  die 
eskatologiese Godsvolk deur brood en wyn daaraan  aandeel gee. In G alasiërs 3:15 
besit die verbond ’n volledige m onopleuriese karakter. O ok in H ebreërs staan God 
se soew ereine op trede  voorop (vgl H eb  8:8-13; 9:20; 10:16v). D ie nuwe verbond 
m oet dus verstaan word as synde die nuwe verhoudingswerklikheid wat deur G od se 
liefdesdaad aan die kruis tot stand gekom  het, en w aarbinne die gelowiges opnuut 
lew ensgem eenskap m et G od mag beleef.

’n T w eed e  p ro m in e n te  B ybelse m e ta fo o r w at d ie  re la s io n e le  aspek 
beklem toon, is dié van ’n huweliksverhouding tussen G od en sy volk. In wese lê dit 
na aan  die verbondsm otief, om dat die huwelik ook as ’n verbond beskou kan word 
(M ai 2:14, vgl Spr 2:17). H ierd ie  ine tafoor figu reer m eerm ale in d ie profetiese 
literatuur (H os 1-3; Je r 2-3; Eseg 16,23; Jes 50:1). O ok hier staan G od se inisiatief 
voorop, soos blyk u it sy beslissende posisie as die bruidegom . G od se genadige, 
verkiesende handeling  blyk besonder aangrypend uit die roerende beskrywing in 
Esegiël 16. M aar die gesigspunt wat in hierdie verhouding die sterkste na vore tree, 
is die van G od se troue liefde ten spyte van Israel se ontrou. V eral H osea skilder 
hierdie liefde van G od op roerende wyse.

In die N uw e-Testam entiese gebruikm aking van hierdie m etafoor (veral 2 
Kor 11:2, E f 5:21-32; O p 19:7-9; 21:2,9; 22:17) staan Christus as Bruidegom voorop, 
m aar ook hier is die inhoudelike vulling m et die liefde, kragtens die eie aard  van 
hierdie beeld, die mees prom inente gesigspunt (vgl E f 5:25,29).

T en  opsig te  van beide  bogenoem de m etafo re  is dit be langrik  om die 
probleem  van die individualistiese of kollektiewe karakter van spiritualiteit aan die 
orde te stel. In albei gevalle gaan dit duidelik om ’n verhouding van G od tot sy volk 
as geheel. D ie Israelitiese spiritualiteit, wat binne hierdie verhouding ingebed was, 
kon dus geensins bloot individualisties gewees het nie. Spiritualiteit is korporatief 
beleef. H ierdie korporatiewe inslag sluit egter nie die individu uit nie, m aar juis in. 
Sy individualistiese vroom heidsbelewenis staan egter nie op die voorgrond nie. Dit 
is wel so dat die individuele G odsbelewenis in die later stadium s van die Israelitiese 
vroom heid sterker profiel kry, soos by Esegiël (14:12-20; 18) en nog sterker by Job 
en Prediker23.

T een o o r G erlem an  se stan d p u n t d a t ons in sekere O u-T estam en tiese  
u itsp rake  die neerslag  van ’n konsekw ente en radikale  individualism e kry, m oet 
e g te r  be tw yfel w ord  o f  d ie  in d iv id u a lis tie s e  d e n k e  d ie  s te rk  k o rp o ra tie w e  
lew ensbenadering, w at selfs nog in die Nuwe T estam en t teenw oordig  is24, daad- 
werklik verdring het. K orporatiew e en individualistiese denke hoef m ekaar nie uit 
te sluit nie. Hulle kan in ’n gesonde en kreatiewe dialektiese verhouding tot m ekaar 
staan. Dit is ons W esterse denke wat die individualisme verheerlik en verabsoluteer 
het.

H ierd ie  insig geld ook vir die N uw e-Testam entiese denke, alhoew el dit 
onnodig is om hier uitvoerig te substansieer dat die individuele Godsverhouding in 
die Nuwe T estam ent re la tief gro ter gewig ontvang as in die Ou Testam ent. Steeds 
bly d ie  in d iv idue le  gelow ige se G o d sb e lew en is  eg te r ingebed  in d ié  van die 
Godsvolk as geheel.
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Die derde Bybelse m etafoor wat hier aan die orde gestel moet word, is die 
van ’n huisgesin waarin G od die V ader en die gesinslede G od se kinders en m ekaar 
se b roers en  susters is. O ok hier het G od, kragtens die feit van sy vaderskap, die 
inisiatief. O ok hier in diefam ilia  Dei word die liefdeskarakter van die verhouding 
beklem toon. Die assosiasies van sorgsaam heid, w arm te en vertroulikheid funksio- 
neer sterk. Dit is byvoorbeeld besonder duidelik in Jerem ia 3:19 en 31:9. Tog is dit 
nie toevallig dat hierdie m etafoor sterker in die Nuwe Testam ent figureer nie. Dit 
is im m ers besonder geskik om die nabyheid van G od en die vertrou likheid  van 
gelow iges se G odsbelew enis te beklem toon . Jerem ias het daarop  gewys dat die 
vertrou like gebedsaanspreke van G od as "Vader" uniek aan Jesus self was en die 
hartaar van sy G odsverhouding uitgem aak het25. W anneer Jesus hierdie benaming 
in d ie  "O nse V ader"-gebed  ook aan  sy vo lgelinge d eu rg ee  en G od  in sekere  
u itsprake as "julle V ader" tipeer26, word hierdie vertroulike verhouding ook deel 
van hulle eie G odsbelew enis. Tipies hiervan is die A bba-roep van G eesvervulde 
N uw e-T estam entiese gelowiges wat G od m et verw ondering en blydskap as hulle 
V ader be leef (R om  8:16; G al 4:6). H ierdie belewenis van kind-van-God-wees gee 
aan  die N uw e-Testam entiese sp iritualiteit ’n voorheen ongekende vertroulikheid, 
geborgenheid en innigheid.

Plaas ons hierdie gesinsm etafoor op sy beurt binne die raam werk van die 
ko llek tiv ism e/ind iv idua lism e vraagstelling , is dit opvallend dat G od in die Ou 
T estam en t steeds as V ader van die G odsvolk as geheel figureer (D eu t 32:6; Je r 
3:19; 31:9; Jes 63:16; 64:8; Mai 1:6; 2:10). In die Nuwe T estam ent kry ons egter, 
naas die kollektiew e beskouing, nou ook die eksplisiete verm elding van G od as 
V ader van die enkeling, soos blyk uit die opdrag aan die individuele gelowige om 
hom  in d ie vertrou likheid  van sy "binnekam er”27 to t G od as sy V ader te  wend. 
H ierdie ontwikkeling pas logies in op die relatief groter N uwe-Testamentiese klem 
op die individuele Godsverhouding.

Die Pauliniese formulering wat die gelowiges se nuwe relasie tot G od die 
sterkste uitdruk, is die talle "in C hristus"-uitsprake (R om  3:24; 6:23; 8:1,2,39; 9:1; 
ens). D ie gelowiges is korporatief in die Christusw erklikheid opgeneem  en binne 
h ie rd ie  nuwe re lasie  kan hulle nou ’n b eso n d ere  v e rb in ten is  m et G od beleef. 
H ierdie selfde verbintenis kan egter ook pneum atologies uitgedruk word. D aarom  
kan Paulus by geleentheid ook sê dat die gelowiges "in die Gees" is (R om  8:9).

Ons vat saam: Lewensgem eenskap m et G od word in die Bybel moontlik 
gem aak binne die ruim te van ’n vaste, deur G od in genade en liefde daargestelde 
verhouding. Dit is nie die produk van menslike toewyding, selfkastyding, askese of 
kontem plasie nie. Binne hierdie verhouding waarin G od se inisiatief, liefde en trou 
vooropstaan, word die sondegebondenheid van die mens deurbreek en ware lewens
gem eenskap m et Hom  ’n m oontlikheid. H ierdie lew ensgem eenskap is nie volgens 
die tipies W esterse rom antisering van die individualism e die "allerindividueelste 
ekspressie  van die a llerind iv idueelste  em osie" nie. In die O u T estam en t is dit 
allereers ’n belewenis van G od se volk, alhoewel die individuele Godsbelewenis en 
vroom heid  h ier ook ’n ruim  plek ontvang. In die Nuwe T estam en t figureer die 
Godsbelew enis van gem eenskap en enkeling ook binne die ruim te van ’n deur God 
in vrye genade en liefde geskepte nuwe relasie  wat in C hristus ’n w erklikheid  
geword het. Dit word deur sowel die metafore van die verbond, die huwelik en die 
huisgesin as die "in Christus"-uitsprake beklemtoon. Veral die Nuwe-Testamentiese
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V ader-kind m etafoor bring egter ’n besondere elem ent van innigheid, w arm te en 
vertroue by.

2.3 Metafore wat die leweasgemeenskap met God uitbeeld

R eeds onder die vorige twee hoofde het verskillende aspekte van die daadwerklike 
lewensgem eenskap en omgang met G od ter sprake gekom. So byvoorbeeld hou die 
m otief van G od se "woon" by sy volk reeds die aspek in van ’n blywende lewens- 
v erbondenheid . D at h ierd ie  "woon" G od se persoonlike teenw oordigheid in die 
individu se daaglikse lew ensw erklikheid ingesluit het, blyk uit Jesaja  57:15: G od 
verklaar dat Hy nie net in die "hoogte" en "in die heilige plek" (NAV: "in ’n hoë en 
heilige plek") woon nie, m aar ook by verdruktes en nederiges.

’n O u-T estam entiese m etafoor wat die blywende persoonlike lewensver- 
bondenheid en gem eenskap m et G od sterk uitdruk, is die "ken van G o d /d ie  Here" 
of die "kennis van G od”. Eersgenoem de uitdrukking kom veral sterk by die profete 
voor (Jes 19:21; 45:4-5; 52:6; Je r 2:8; 4:22; 9:6,24; 22:16; 24:7; 31:34; Eseg 28:19; 
H os 2:19; 5:4; 6:3; 8:2; 13:4). Laasgenoem de tree na vore in Spreuke 2:5, Jesaja 
11:2,9 en is prom inent in H osea (4:1,6; 6:6). H ierdie kennis van G od is veel m eer as 
'n  b lo o t k o g n itiew e  e rk e n n in g . D it s lu it in  ’n p e rs o o n lik e  v e rh o u d in g , ’n 
lew ensgem eenskap m et G od28. Om G od te ken het as keersy dat G od ook mense 
"ken". O ok h ie r s taan  d ie  p e rso o n lik e  verh o u d in g se lem en t m eerm ale  op die 
voorgrond (Jer 1:5; Hos 13:5; Amos 3:2; Nah L7)29.

Die pragtige m etafoor van "wandel m et God", wat die priesterlike outeur 
in G enesis twee keer van H enog (5:22,24) en een keer van Noag (6:9) gebruik, is ’n 
besonder plastiese m anier om  die gedagte van lew ensgem eenskap met G od uit te 
d ru k 30. V an d ie  la te re  v e rbee ld ing ryke  H enogspeku las ies in die u itgeb re ide  
H enogliteratuur vind ons in G enesis niks nie. H eel sober en sonder enige mistieke 
konnotasie word die geheim enis van ’n lewe in vertroulike omgang met God geskets 
en as ideaalbeeld vir latere geslagte voorgehou.

Alhoewel die woordgebruik nie heeltem al dieselfde is as in G enesis nie31, 
kom die gedagte van ’n lewe naby aan God ook in Miga 6:8 voor. H ierdie treffende 
perikoop (6:6-8) vorm  ’n besondere hoogtepunt in die O u-T estam entiese vroom- 
heidsdenke. Die O u-Testam entiese offer as sodanig word nie afgeskrywe nie, m aar 
die p rioriteit van ’n praktiese gehoorsaam heidslew e en ’n ootm oedige omgang met 
G od word uitgelig.

’n D e rd e  m e ta fo o r om die innige lew ensverbondenhe id  m et G od  te 
beskryf, is die van vriendskap. In Jesaja 41:8 en 2 Kronieke 20:7 word A braham  as 
"vriend" van G od g e teken  (vgl ook Jak  2:23). In Eksodus 33 se m erkw aardige 
beskrywing van die unieke verhouding tussen G od en Moses word gesê dat G od met 
Moses gepraat het "soos ’n m an m et sy vriend" (v 11). In die Wysheid van Salomo 
7:27 w ord van die wysheid gesê dat dit van heilige m ense "vriende van G od  en 
profete maak". Dit is waar dat hier ideaalbeelde geteken word. Terselfdertyd moet 
e g te r gev ra  w ord: W aarom  h ie rd ie  idea lise ring?  Is dit nie ju is om dat h ierd ie  
vertrouensverhoud ing  m et G od juis as navolgensw aardige lew ensideaal geteken 
word nie?

Sekere faktore het egter meegebring dat hierdie persoonlike omgang met 
G od nooit ontaard het in ’n eie-wees met Hom nie. Enersyds was daar die besef van 
G od se heiligheid en gans-andersheid, en andersyds dié van die sondaar-w ees van

34 LEW EN SGEM EENSK AP M ET G O D



die mens. D ie uitdrukking die "vrees van die Here", wat so ’n belangrike rol in die 
O u T estam ent speel, het aangedui dat daar, te  midde van die ervaring van G od se 
nabyheid en toeganklikheid, nog steeds ’n diepe eerbied vir die heiligheid van God 
bly bestaan het. V riezen wys daarop dat juis hierdie faktore die aantasting van die 
geheim enis van G od se wese voorkom het32.

In die Pauliniese sleutelpassasie Filippense 3:4-14, w aar die apostel aan 
ons ’n besondere insig gee in sy eie geestelike selfverstaan voor en  na sy bekering 
(die oorgang geskied tussen verse 6 en 7), word die "ken-motief" as uitdrukking van 
’n in tens persoon like  C hris tu sverbondenhe id  u itgelig  (w  8,10). D it m aak  die 
essensie  uit van w at nou vir Paulus die belangrikste  saak in sy lewe is. D ie Ou- 
T estam en tiese  "G od /Jahw e ken" w ord nou vervang m et "Christus ken". H ierd ie  
"ken van Christus" is vir Paulus so belangrik dat hy alle ander dinge as waardeloos 
beskou (v 8). D ie uitdrukking e v  aircS wat in vers 9 na ’n ïvot m et die subjunktief 
eúpcG S voorkom , is b esonder in teressan t. D it kan ’n gep ronom ina liseerde  "in 
C h ris tu s" -u itsp raak  w ees en  so P au lus se reeds g e rea lisee rd e  nuw e posisie  in 
C hristus uitdruk, m aar die "in Hom" kan ook Paulus se begeerte  om in vereniging 
m et Christus te lewe uitdruk. D ie Nuwe Afrikaanse Vertaling het vir laasgenoemde 
gekies en  vertaa l "en een  m et H om  te kan wees". O p taalkundige en teologiese 
gronde is albei keuses moontlik. Die klem op die alles-oorheersende belang van ’n 
persoonlike verhouding m et Christus is egter nie van ’n beslissing in hierdie opsig 
afhanklik nie. D ie twee m aal herhaalde "ken"-motief stel dit in ieder geval op die 
voorgrond.

U iters belangrik is nog verder die insig in die dinam iese karakter van die 
"Christus ken". D it blyk nie alleen  uit die 'iva-sin in vers 9 nie, m aar ook uit die 
infinitief xou yvffii/ai in vers 10. H ierdie dinam iese aspek word nog verder onder- 
streep deur die beeld van die atlee t wat alles insit (vgl S uíikoj ôè  e i icon KocraXáfkd) 
om die w enpaal te bereik (v 12).

Van verdere belang in hierdie gedeelte is die uitwerking van die Christus- 
gem eenskap op Paulus self. D ie term inologie in verse 10-11 gee duidelik te kenne 
dat die "ken" van Christus ook ’n bepaalde gelykvormigheid (vgl a\j(a.(xop(f)iC,óp.euoi;) 
m et H om  m eebring. D ie w are lew ensverbondenheid  m et C hristus bring m ee ’n 
ondervinding van en praktiese sigbaarmaking van Christus se opstandingskrag en ’n 
"deelname aan sy lyding" (Koit'aiuiai/ xuiv na0ri)iáxa>u airtou).

D ie vraag tree nou dringend na vore of ons nie hier ’n duidelike voorbeeld 
van Christusm istiek by Paulus het nie. In die kerkgeskiedenis en ook in die Nuwe- 
T estam entiese w etenskap is inderdaad m eerm ale aanvaar dat Paulus in uitsprake 
soos dié in F ilippense 3:7-14 en G alasiërs 2:20 van ’n m istieke C hristus-ervaring 
u itgaan. A dolf D eissm ann het die "in C hristus"-uitsprake as sterk  getu ien is vir 
Christusm istiek by Paulus beskou33. Ook A lbert Schweitzer het aanvaar dat Paulus 
’n soort Christusmistiek voorstaan34.

Ten opsigte van ’n definiëring van wat met "mistiek" bedoel word, bestaan 
daar die allergrootste problem e, om dat dit in soveel nuanseringsvariasies gebruik 
word. W anneer die woord "mistiek" eg ter verstaan word in die sin van ’n direkte 
w esenskontak m et G od w aarop ’n soort "wesensversm elting" volg en w aarin die 
mens sy identiteit inboet, m oet kategories ontken word dat hierdie beskouing in die 
Bybel voorkom 35. D ie rede hiervoor lê myns insiens in die sterk Bybelse klem op 
die heiligheid, uniekheid en wesenlike andersheid van God. Die mens is wel beeld 
van G od, m aar nie w esensverw ant aan G od n ie36. D aarom  is w erklike wesens-

1SSN 0257-8891 = SKRIF EN KERK Jrg 14(1) 1993 35



eenw ording m et G od en die daardeu r m oontlik-gem aakte vergoddeliking van die 
mens onm oontlik37. Die Pauliniese C hristusverbondenheid is nie ’n m istieke unio 
m et C h ris tu s  n ie , m aar ’n com m un io  w aarb in n e  ’n noue persoonsgem eenskap  
plaasvind38.

P au lus d ruk  h ierd ie  noue lew ensverbondenheid  ook in term e van die 
Heilige G ees uit. In Rom eine 8:9 gebruik hy die term  év Tii/eúfiorci parallel m et die 
èv  XpicrtaS-formule, m aar verwys dan onm iddellik daarna  na die inwoning van die 
H eilige  G e e s  in d ie  C h ris ten e . D ie C h ris ten e  bev ind  hu lle  in h ie rd ie  nuwe 
G eesverhouding op grond van hulle geloof in Christus. H ulle het oorgegaan van die 
lewenswerklikheid van die cróp£ en bevind hulle nou in die nuwe lewenswerklikheid 
van die G ees. M aar terselfdertyd woon die Heilige G ees ook in hulle. Die apostel 
d ruk  h ie rd ie  be lew enis van d ie  w erking van die G ees in gelow iges se lewe by 
geleentheid ook uit m et die gedagte van "gelei word" deur die G ees (nvev^um  0eoO 
áyovTou: R om  8:14; G al 5:18). D ie w andel-m otief w ord ook ten opsigte van die 
b eheers ing  van die C h ris ten  d eu r d ie G ees gebru ik , naam lik  in G alasië rs  5:16 
(n v e ú m m  ixepinorretxe), en 5:25 (nveup.aTi axoixiBjJ.et')- In al hierdie gevalle is 
die da tief TU'eújacm ins trum en ted  en dui op die beherende invloed van die G ees. 
D eurgaans w ord ’n baie persoonlike verhouding tussen C hristene en die H eilige 
G ees veronderstel.

D it is belangrik  om ook hier in G alasiërs 5 die dinam iese aspek raak te 
sien. D ie "wandel deur die Gees" staan hier twee keer as opdrag, soos blyk uit die 
im peratief van vers 16 en die kohortatief van vers 25. D aar rus dus op gelowiges ’n 
v e ran tw o o rd e lik h e id  ten  opsig te  van hu lle  verhoud ing  m et d ie H eilige G ees. 
H ierdie verantwoordelikheid sluit positief ’n openheid vir die werking van die G ees 
en ’n lu ister na die G ees (gehoorsaam heid  aan  die leiding van die G ees) in, en 
negatief die volhardende stryd teen  die aóp£. Die oóp£ waarvan Paulus hier praat 
w at in ’n w orstelstryd m et die G ees verkeer sodat die gelowiges nie ten voile kan 
doen w at hulle graag wil nie (v 17), is daard ie  stuk verset teen  G od, daardie nog 
onverow erde deel van ons ou menslike natuur wat w are sp iritualiteit voortdurend 
bedreig en kniehalter.

D it is in besonder in die Pastorale  Briewe dat die verantw oordelikheid  
van gelowiges ten  opsigte van ’n lewe in die regte verhouding tot G od beklem toon 
word. D ie im peratief yú jiv a^e  a e a u rò v  Txpóq eúaéfte iav  (1 Tim  4:7) is ’n direkte 
opdrag tot inoefening in die Godgewyde lewe.

Die Johannese literatuur druk die gem eenskapsverhouding tussen gelowi
ges en C h ris tu s /G o d  op aan g ry p en d e  wyse u it d eu r m iddel van d ie  "bly in"- 
u itsprake. Soos die V ader in C hristus bly (Joh 14:10), so bly C hris tu s/G od  in die 
gelowiges (Joh 15:4,5; 1 Joh 3:24; 4:12,13,15,16) en die gelowiges in Christus of in 
G od (Joh 6:56; 15:4,5,6,7; 1 Joh 2:6,24,27,28; 3:6,24; 4:12,13,15,16). O ok die "wees 
in" uitdrukkings ten  opsigte van die verhouding van die gelowiges tot C hristus (of 
die G ees) kan hier bykom: Johannes 14:17,20; 1 Johannes 2:5,24,2739. Ook hierdie 
"bly in" of "wees in" dui nie op ’n mistieke eenwording (uniomystica) nie, m aar op ’n 
b aie  p e rso o n lik e  gem een sk ap sv e rh o u d in g 40. D at d it nie h ie r om ’n m istieke 
persoo nsversm elting  gaan  nie, blyk o n d er m eer uit die rol van die G oddelike  
w oordopenbaring soos verteenw oordig deur term e soos Xóyo<;, pryj.a en éiaoXr). 
Die ontm oeting en gem eenskap m et G od geskied dus nie direk soos in die mistiek 
nie, m aar via Jesu s/G od  se spreke (vgl Joh  8:31; 15:7,10; 1 Joh 2:14,24). Ook die 
g roo t klem op die liefde wat h ierdie verhouding kenm erk, wys op ’n verhouding
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tussen twee willende persone (Joh 15:9,10; 1 Joh 4:12,16).
O ok in die Johannese literatuur is daar duidelike aanduidings dat hierdie 

gem eenskapsverhouding  nie sta ties is nie. D it blyk a lreeds u it die groot aantal 
voorw aarde-sinne w at in h ierd ie  konteks gebruik  w ord41. D it is eg te r veral die 
im pera tiew e van Jo h an n es 15:4 en 1 Johannes 2:27-28 w at d aa ro p  dui dat die 
gelowiges ak tief betrokke is by en ’n verantw oordelikheid het ten opsigte van die 
voortgang van die Godsgemeenskap.

Ons kan dus by Paulus sowel as "Johannes" praat van die indikatief en die 
im p era tie f van d ie verbondenheid  m et G od. In C hristus Jesus is d it ’n gegewe 
relasie, ’n geloofswerklikheid wat aan ons geskenk word. M aar terselfdertyd staan 
dit ook onder die im peratief: gelowiges m oet werk aan hierdie verhouding. Hulle 
m oet hulle aktief toewy aan die H ere. Spiritualiteit is nie net ’n gawe nie; dit is ook 
’n opdrag. D it hou die a llernouste  verband  m et die heiliging van ons lewe, wat 
beide ’n gawe en ’n opgawe is.

D ie ”ken"-m otief w aaraan  ons reeds in die O u T estam en t en  by Paulus 
aandag gegee het, dien ook in die Johannese lite ra tuu r op ’n heel pregnante wyse 
om gelowiges se persoonlike verbondenheid met God aan te dui. D it geskied egter 
op tipies Johannese wyse (vgl Joh 10:14,15,27; 14:7,17; 17:3; 1 Joh 2:3,4,13,14; 4:6,7) 
wat ’n gnostiserende "kennis" (yuw au;) van G od afwys42. N et soos by die "bly in"- 
uitsprake wys die rol van die openbaring en  van die geloof en liefde daarop dat dit 
hier geensins om ’n mistieke eenwording gaan nie43.

2.4 O ntm oetingsm om ente

A fgesien van die verskeidenheid  van wyses w aarop  Bybelse sp iritu a lite it as ’n 
blywende lew ensw erklikheid uitgebeeld word, is ook die onderskeie ontmoetings
m om en te  b e lang rik . H ie rd ie  o n tm o e tin g sg e leen th ed e  is a s’t w are besondere  
ko n sen trasiep u n te  van die ervaring  van G od se nabyheid . D it is nie nodig of 
m oontlik  om  nou b reedvoerig  op h ierd ie  on tm oetingsm om ente  in te  gaan  nie, 
behalwe om hulle kortliks te vermeld.

O ns h e t reed s  te lk en s gesien  d a t die Bybel n ie  ’n d irek te , m istieke 
G odsontm oeting ken w aarin ’n wesensversmelting plaasvind soos in die Hellenisme, 
die G nostiek en ander geestesstrominge nie. Ook die godsdienstige ekstase waarin 
die m ens heeltem al beheer oor hom self verloor, was nie die norm ale patroon nie. 
By sekere profetiese en apokaliptiese Godsbelewenisse het ekstatiese ervaringe wel 
’n rol gespeel44. H ierdie soort ervarings is egter beleef as uitsonderings en was nie 
sonder gevare nie45. Die norm ale ontm oeting met G od het geskied langs die weg 
van aanspreke deur die woord van G od, in kultiese belewenisse w aar gelowiges in 
g ro ep v erb an d  of ind iv idueel "voor die A angesig  van G o d ” v e rk ee r het, en in 
persoonlike gebed. Die Psalms bied aan  ons ’n aangrypende spieëlbeeld van die 
gebedsvroom heid van O u-T estam entiese b idders46. T alle  Psalm uitsprake spreek 
van ’n intens persoonlike verhouding m et Jahwe, w aarin dit prim êr om Jahwe, om 
die vreugde van sy nabyheid gaan. Die digter van Psalm 16 kan byvoorbeeld aan 
G od sê dat hy aan Hom behoort en dat daar vir hom niks goeds is nie, behalwe by 
G od (v 2). Die grootste wens van die digter van Psalm 27 is om al sy dae in die 
H ere se woning deur te bring en sy "lieflikheid" te aanskòu (v 4).

In die uitspraak "Jahwe is my deel", met sy lang tradisiegeskiedenis47, het 
Levitiese kringe die hart van hulle geloofslew e saam gevat (Ps 16:5; 73:26). Te
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m idde van a llc  on tb erin g , gevaar en aanveg ting  was d it die w ete van G od  se 
nabyheid wat sin aan die lewe gegee het:

D aar is niks in die hemel 
of op die aarde
wat vir my m eer beteken as U  nie.
Al is ek afgetakel na liggaam en gees,
G od is my sterkte;
aan Horn behoort ek (letterlik G od is my deel) vir altyd...
M aar wat my aangaan, 
dit is vir my goed
om naby G od te wees. (Ps 73:25-26,28:NAV).

By talle Psalm uitsprake sal ons in gedagte m oet hou dat ook individueel-klinkende 
form ulerings in w erklikheid b inne liturgiese konteks verstaan m oet w ord48. D ie 
"ek”-uitsprake w ord in kulties-kollektiewe verband uitgespreek soos ook vandag in 
kerklike gem eentesang geskied49. D it neem  egter die feit nie weg dat gelowiges 
deur alle tye juis in h ierd ie  tipe kulties-kollektiew e uitsprake hulle eie sp irituele 
ervarings kon terugvind en u itd ruk  nie. Joach im  Jercm ias het byvoorbeeld  op 
treffende wyse daaraan herinner hoe Jesus self op die vooraand van sy kruisiging, by 
d ie  sing van d ie  H alle l (vgl Ps 113-118), u it d ie  w oorde  van Ps 118 krag  en 
versterking moes geput het50:

Ek sal nie sterwe nie, ek sal lewe 
en van die dade van die H ere getuig...
D ie klip wat deur die bouers afgekeur is, 
juis hy het die belangrikste klip 
in die gebou geword.
Dit is deur die H ere gedoen
en is ’n wonder in ons oë... (NAV: Ps 118:17,22-23)

In d ie  tu s se n - te s ta m e n tê re  tydvak vind ons, naas d ie  in d iv id u e le  geb ed  en 
gebedshandelinge in en rondom  die tem pel, nou ook gebedsontwikkeling binne die 
g roeiende sinagogale sisteem . Jerem ias het aangetoon hoe die Palestynse wêreld 
waarin Jesus opgegroei het, ’n uitgebreide gebedspraktyk geken het51.

In die N uw e-Testam entiese gem eentes geskied die ontm oeting met God 
d eu r w oord en gebed, terwyl die werking van die Heilige Gees van deurslaggewende 
belong  is. Soos in die Ou T estam en t is die gesagvolle w oord, nou gespreek deur 
Jesus Christus en sy gevolmagtigdes, die beslissende kommunikasiem edium. Opval- 
lend is die besondere  klem  wat nou gelê w ord op d ie gem eente  en individue se 
verantw oordelikheid om  te bid (Luk 11:5-13; 18:1-8; Rom 12:12; Filip 4:6; F.f 6:18- 
20; Kol 4:2; H eb 10:19-22; ens). Die uiters belangrike rol van die H eilige G ees in 
die gebed blyk uit ’n gedeelte soos R om eine 8:26-27 w aar die G ees beskryf word as 
die Een wat as’t ware die onverm oë van die gelowige om sy versugtinge te verwoord 
opvang, en sy gebed "oorneem" voor God se aangesig (vgl Efes 6:18).

D ie m enslike reaksie  in h ierd ie  on tm oetingsm om ente w ord u iteraard  
bepaal deur die feit dat hier ’n persoonsontmoeting tussen G od en mens plaasvind, 
met ander woorde hierdie reaksie word bepaal deur wie en wat God is en deur wie
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en wat die mens is. O m dat G od die Verhewene, die Almagtige en die Algoeie is, en 
d ie m ens die k leine, die afhanklike, die begenadigde, word h ierdie ontm oetings 
gekenm erk deur menslike lofprysing en aanbidding. O m dat G od die Heilige en die 
mens sondaar is, word die ontm oeting m et G od voorts gekenm erk deur sondebesef 
en skuldbelydenis52. D aarom  is nederigheid een van die mees tipiese kenm erke van 
Bybelse sp iritu a lite it53. D at egte sp iritu a lite it geen ek-gerig theid  in die gebed 
toelaat nie, blyk ook uit die besondere rol wat intersessie in Bybelse gebede speel. 
Ons kry dit onder m eer as tiperend van A braham  (G en 18:16-33; 20:7), Moses (Eks 
8:8,9,28-31; 10:17-18; 32:30-32; 34:8-9; Num 12:13; 14:13-19; D eut 9:18-20, 25-29; 
ens), Sam uel (1 Sam 7:5,8; 12:19,23), Job  42:8,10; Je rem ia  7:16; 11:14; 14:11 vgl 
32:16-20; 42:1-4; Jesus C hristus self (Luk 22:31-32; Joh 17; H eb  7:25) en Paulus 
(F ilip  1:9-11; 2 T es 1:11; E fes 1:15-23; 3:1, 14-19; Kol 1:9-14). In die Nuwe 
T estam ent word dit trouens ’n opdrag vir gelowiges (M at 5:44; Kol 4:3; 1 Tes 5:25; 
Jak 5:14-16; ens).

K enm erkend van hierd ie  sp iritualite it is sy byna skokkende eerlikheid. 
O u-Testam entiese gelowiges het m eerm ale die geloofsmoed, m aar ook die geloofs- 
vertroue , om m et G od te worstel oor sy op trede o f gebrek  aan op trede in hulle 
belang, oor die onreg  wat Hy oogluikend toe laa t (Ps 73; ens; vgl veral die "hoe 
lank?"-vrae: Job 7:19; Ps 6:4; 13:2-3; 35:17; 74:9-10; 78:5). Hulle twis selfs met God 
soos Job, Jerem ia  (15:17-18), Jona (4:1-3). V riezen beklem toon met reg dat daar 
deur die Ou T estam ent "een frisse wind van geestelijke vrijheid" waai. D ie "vrees 
van die Here" het geen slaafse onderdanigheid beteken nie54.

’n V erdere saak wat hier kortliks aandag moet kry, is die wyse waarop in 
die Ou- sowel as die Nuwe Testam ent ’n verband gelê word tussen die ontm oeting 
met G od en vreugde. G odsgem eenskap en blydskap hoort dw arsdeur in die Bybel 
saam 55. D aarom  is ook die feeste en die offerm aaltye, w aar die gem eenskap met 
G od op besondere wyse beleef is, gekenm erk deur vreugde56. W anneer Paulus die 
uitdm kking "bly wees in die Here" gebruik (Filip 3:1; 4:4,10), im pliseer dit duidelik 
die verband tussen G odsgem eenskap en blydskap. D it is ook nie sonder rede nie 
dat die nagm aalgeleenthede van die eerste gem eente ( = die "broodbrcking") volgens 
L.ukas gekenm erk was deur jubelende blydskap (vgl éu  áyaAAiácrei: H and 2:46)57.

2.4 Etiesc implikas»esSK

Uit verskillende O u-Testam entiese sowel as Nuwe-Testamentiese uitsprake blyk dat 
d ie sp iritu a lite it w aarom  dit h ier gaan, geensins ’n eksk lusief na b inne gerigte 
karakter besit nie. Dit stem pel gelowiges se lewenstyl en lewenspraktyk op ’n heel 
besondere wyse. Reeds die "wandel met G od"-m etafoor wys daarop dat dit hier om 
’n lewe gaan wat bepaal word deur die lewensverbondenheid met God. D aar is dus 
’n baie  nou verband  tussen die "wandel m et G od” en die "wandel voor G od se 
aangesig" (G en  17:1; 24:40; 48:15; ens). In eersgenoem de val d ie klem  op die 
gem eenskap  m et G od, in laasgenoem de op die v e ran tw o o rd e lik h e id  teenoo r 
H om 5<). Die verkeer "voor die Aangesig van God" im pliseer ’n gehoorsaam heids- 
bestaan coram Dei. Dit is sekerlik nie sonder betekenis dat die term  "die vrese van 
die Here" in die W ysheidsliteratuur geheel en al met ons konkrete lewenspraktyk te 
make het nie.

N êrens in die Nuwe T estam en t word die e tiese aspek van die lewens- 
gem eenskap met God treffender beklem toon as in die Johannese geskrifte nie. In
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Jo h an n es  15 is die "bly in C hristus" d ie  geheim  van v rug -d ra  (15:1-8). In sy 
belangrike artikel oor die etiek van die Johannesevangelie60 het J G van der W att 
gewys op die sleutelrol van Johannes 15 vir die verstaan van die Johannese etiek. 1 
Johannes 2:6 stel dit prontuit: "Wie bew eer dat hy in H om  bly, behoort self ook te 
lewe soos Hy gelew e het" (vgl ook 3:6,24). H ierd ie  selfde verband  tussen Gods- 
gem eenskap en etiek  tree ook sterk na vore in G alasiërs 5. D it is juis die "wandel 
deur die Gees" wat die gelowiges in staat stel om nie die natuurlike begeerte te laat 
seëv ier nie en  die vrug van die G ees voort te  bring  (G al 5:16-26). In Bybelse 
spiritualiteit vorm lewensgemeenskap met G od en lewensheiliging ’n eenheid.

’n Baie interessante Bybelse ontwikkeling ten opsigte van die verhouding 
tussen die kultus w aar die lew ensgem eenskap m et G od besonderlik  ervaar is en 
lewenspraktyk is die voortgaande "etisering" van kultiese motiewe. H ierm ee word 
bedoel dat ku ltiese  m otiew e steeds m eer vergeeste lik  is en oorgedra  is na die 
lewenspraktyk. Lof aan G od word beskryf as ’n "offerande" (Ps 50:23). G ebed word 
’n "w ierookoffer'' (Ps 141:2), en so m eer61. H ie rd ie  tendens to t vergeestelik ing  
beteken  nie dat O u-T estam entiese skrywers die kultus noodw endig afgeskryf het 
nie62. D it wil veel ee rder beteken dat daar, ten minste aanvanklik, ’n eng verband 
gelê is tussen kultiese belew enis en persoonlike vroom heidslew e. H ierd ie  spiri- 
tualisering  en etisering  van kultiese m otiewe gaan nog sterker voort in die Nuwe 
Testam ent63. Die Christelike gem eente (1 Kor 3:16-17; 2 Kor 6:16; Ef 2:21), ja  selfs 
die Christen se liggaam (1 Kor 6:19), is ’n tempel van God. Die toegewyde lewe van 
gelowiges w ord nou "lewende en heilige offers aan  God" (R om  12:1-2). H ierdie 
toew yding van onsse lf is nie opsioneel nie; dit is ’n opdrag. H eiliging van die 
"alledaagse" is deel van die Nuwe-Testamentiese "erediens".

2 5  Lewensgemeenskap en eskatologie

Aangesien alle Godsgem eenskap in die hier en nou ’n sekere beperking, ’n bepaalde 
gebrokenheid vertoon, is dit begryplik dat gelowiges se inherente behoefte aan die 
volkom e G odsgem eenskap duidelik  sy spore in d ie ontw ikkelende eskatologiese 
denke gelaat het.

H ierd ie  fe it kan goedskiks aan  die ontw ikkeling van die idee van die 
e sk a to lo g ie se  v reu g d em aa lty d  ge i'llu stree r w ord. H ie rd ie  m aaltyd , w at die 
volm aakte samesyn van G od met sy m ense moes uitdruk, word in alle pleroforie in 
die Jesaja-A pokalips (kyk Jes 25:6-12) en in die V roeg-Jodedom  geskilder64. Dit 
word egter ook in die Nuwe Testam ent, by name by die instelling van die Nagmaal 
opgeneem 65. Eenm aal, in die eschaton, sal die G odsgem eenskap, wat nou nog so 
gebroke is, volkome wees.

W anneer Paulus sy eie verwagting vir die lewe onm iddellik na die dood 
tipeer, noem hy dit ’n "wees met Christus" (Filip 1:23). As hy praat van die gelowiges 
se situasie na die paroesie, verklaar hy: "En so sal ons altyd by die Here wees" (1 Tess 
4:17 (vgl 5:10). En die boek O penbaring beklem toon dat die essensie van die nuwe 
Jerusalem  daarin sal bestaan dat ons Godsgem eenskap dan volkome sal wees: "Kyk, 
die w oonp lek  van G od  is nou by die m ense. Hy sal by hulle bly; hulle sal sy 
volk(e)66 wees, en G od self sal by hulle wees as hulle God" (21:3). Alles wat in die 
voorafgaande oor die G odsgem eenskap in Israel en binne die Nuwe-Testamentiese 
kerk gesê is, w ord h ie r in wese saam gevat, m aar nou binne eind-eskatologiese 
kader.
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W are Bybelse spiritualiteit het dus altyd ’n eskatologiese spits. Die deur 
menslike sonde gebroke G odsverbondenheid hunker na die volkom e Godsbelewe- 
nis van die voleinding. Ons huidige ervaring van God se teenwoordigheid bring ons 
telkens by die grens van ons menswees. D aarom  moet dit, kragtens sy wese, uitreik 
na die volm aakte, ewige w ees by G od. O kke Jager het hierdie korrelasie pragtig 
verwoord in ’n speels-blye gediggie oor H enog se spontane verhouding m et G od67:

En G od en H enoch waren kameraden.
Dus G od kwam vaak bij H enoch op bezoek.
N adat zij sam en voor de kwaden baden,
Las G od een stukje uit Zijn eigen boek.

Eens zei de H ere op een mooie morgen:
"Zeg, Henoch, ga je  mee een eindje om?
Je vrouw zal dan wel voor het eten  zorgen."
En H enoch zei: "’t Is goed hoor, God, ik kom!"

Hij durfde wel zijn kindren achterlaten.
Hij riep: 'T o t straks!" en deed de deur op slot.
Zij hadden sam en heel veel te bepraten.
Dus H enoch wandelde aldoor m et God.

De vogels wisten wel, voor Wie zij zongen.
En alle bloem en kwamen nu aan bod.
De herten kwamen dichtbij met hun jongen.
En H enoch w andelde aldoor met God.

T otdat opeens: "o, Heer!" zei hij geschrokken,
"Wij zijn al veel te ver: daar staat Uw Huis!
’t Is lang geleden al, dat wij vertrokken...
H oe kom ik ooit alleen w eer veilig thuis?”

"Och Henoch", zei de H eer, "om tijd te winnen,
-Je korht toch later bij Mij wonen, -zeg,
G a nu dan m aar gelijk met Mij naar binnen!"
En Henoch was niet meer: God nam hem weg".

NOTAS:

1 Indringende besprekings van die begrip "spiritualiteit" kan nagelees word by 
D J Smit, "Kan sp iritualiteit beskryf word?", N G T T  30 (1989), 85-87; W D 
Jonker, "Die eie-aard van die G ereform eerde spiritualiteit", N G T T  30 (1989), 
288. Jonker, a w, 1989, 288, wys tereg daarop dat die gebruik van die Griekse 
woord eÚCTfPeía in die Nuwe Testam ent die naaste kom aan wat ons bedoel 
m et spiritualiteit. Die beste vertaling vir hierdie woord sou wees "godsvrug” 
of "toewyding aan God". Die Latynse ekwivalent tiiervoor is die woord pietas. 
In sy belangrike artikel "Spiritualiteit as Bybelse vroom heid in die teologie en 
gem een tlike  bediening", Praktiese Teologie in Suid-A frika  4 (1989), 1-17,
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n e e m  D J L ouw  d ie  b e g r ip  e ú c re f le ía  a s  d ie  v e r t r e k p u n t  v ir  sy 
argum entvoering. Die soak van Bybelse spiritualiteit gaan egter veel wyer.

2 In die Nederduitse Gereformeerde Teologiese Tydskrif alleen  het daar oor die 
afgelope sowat vyf jaa r reeds die volgende artikels oor spiritualiteit verskyn: 
D  J Smit, "Wat is gereform eerde spiritualiteit?", N G T T  29 (1988), 182-193; D 
J Smit, a w, 1989, 83-94; W D Jonker, a w, 1989, 288-299; H  van der Merwe, 
"Biblical spirituality", N G T T  30 (1989), 468-475; W D Jonker, ’’Spiritualiteit 
en Godsverduistering", N G T T  33 (1992), 170-178; Binne die konteks van die 
N ederduitse G ereform eerde Kerk m oet hier nog bykom die artikel van D  J 
Louw, hierbo in voetnoot 1 aangehaal.

3 A  w, 1989, 289. O or d ie  op lew ing  in die soeke na tran sen d en sie  in die 
algem een, vergelyk D J Louw, a w, 1-2.

4 Te w ete Studies in Spirituality, uitgegee deur die T itus B randsm a Instituut 
(Nijmegen) by Pharos, Kampen.

5 Vergelyk H Bandt "V erborgenheit G o ttes”, R G G  VI, Tubingen3 1957ev, kol 
1256.

6 Vergelyk ook Jesaja 32:6. A Weiser, Die Psalmen (A TD  Band 14/15), Berlin 
1955, 102-103, b ew eer te re g  d a t d it in P salm  14 nie om ’n te o re tie se  
Godsverloëning gaan nie, m aar om ’n praktiese atei'sme, "der dem  Anspruch 
der G otteswirklichkeit im Leben auszuweichen sucht."

7 V olgens W H olsten , "M ateria lism us I R elig ionsgeschichtlich", R G G  IV, 
T u b in g en  3 1957 ev, kol 798, kry ons d ie  e e rs te  sp o re  van te o re tie se  
m aterialism e by die G riekse denker D em okritos (5de - 4de eeu vC), m aar 
selfs hy ontken nie sonder m eer die bestaan van die gode nie.

8 So A S van der W oude, D"* Angesicht, T H A T  II, M unchen/Z iirich  1976, 
kol 446-447. Vergelyk ook Jesa ja  63:9; D euteronom ium  4:37; K laagliedere 
4:16.

9 V an der W oude, a w, 454-458. T ereg  sê Th C V riezen , H oofdlijnen der 
theo log ie  van liet O ude T esta m en t, W ag en in g en  3 1966, 228, d a t die 
u itd rukk ing  "aangezicht G ods" G od se genadige nabyheid aandui. Soos 
bekend het V riezen die idee van gem eenskap m et G od as die kern van die 
hele O u-Testam entiese G odsopenbaring beskou.

10 Van der W oude, ibidem.

11 Van der W oude, a w, 452-453.

12 Vergelyk Vriezen, a w, 225-226.

13 Kyk hierom trent A R Hulst, wohnen, T H A T  II, M uncherl/Zurich 1976, 
kol 906-909.

14 (H  L Strack) P Billerbeck, Kommentar zum  Neuen Testament aus Talmud und
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Midrasch II, Miinchen 21966,314; Hulst, a w, kol 909.

15 C W esterm ann, "G ebet II. Im A T ', R G G  II, Tubingen 31957 ev, kol 1213.

16 W esterm ann, a w, kol 1216.

17 W Eichrodt, Theologie des A lien Testaments I-II, Stuttgart 51964.

18 Vergelyk J H em pel, "Bund II. Im A T ', R G G  I, Tubingen 31957 ev, kol 1513- 
1516. O ok in die tussentestam entêre tydvak, byvoorbeeld by Q um ran, speel 
die verbond ’n belangrike rol.

19 V eral in H ebreërs 8-9. U it die 33 voorkom ste van die w oord ôia0T)icn in die 
Nuwe Testam ent verskyn 17 in H ebreërs.

20 Vergelyk G von Rad, Theologie des A lien Testaments I, M iinchen 1966, 143- 
149; H em pel, a w, 1513-1516.

21 Von Rad, ibidem; H em pel, ibidem.

22 Von Rad, a w, 146.

23 G G erlem an, "Gem einschaft und Individuum II. Im AT", R G G  II, Tubingen 
1957 ev, kol 1351-1355. D ie individuele klaagpsalm s kan eg ter nie sonder 
m eer as blote individuele ontboesemings verstaan word nie - G erlem an, a w, 
kol 1354: "Der Israelit ist im Kultus nicht mit seinen personlichen Ergiissen 
hervorgetreten, sondern hat sich als G lied einer G em einde verstanden."

24 Vergelyk R om eine 5:12-21 en die èv  XpurcS-m otief.

25 J Jerem ias, "Abba", in: Abba. Studien zur neutestamentlichen Theologie und  
Z eitgesch ich te , G o ttin g e n  1966, 33-67. J  Je re m ia s , N eu testa m en tlich e  
Theologie, G iitersloh 1971, 67-73.

26 J Jerem ias, a w, 1966, 64-67; a w, 1971, 176-180.

27 M atteus 6:6. V olgens Jerem ias, a w, 1971, 187, m oet die G riekse  w oord 
ta jie io u  hier verstaan word as "stoorkamer", "spens".

28 Vergelyk W Schottroff, y*P  erkennen, TH A N T  I, M iinchen/Zurich 1971, 
kol 682-701, veral 690: D it gaan nie bloot om die kognitiewe aspek, om ’n 
suiw er denkhandeling  nie, m aar om ’n kennis w at sigself "im praktischen 
U m gang mit den O bjekten des E rkennens verwirklicht." Ook V riezen, a w, 
168, beklem toon dat hierdie "kennis" gem eenskap met G od impliseer. Dit is 
daarom  ook geen blote verstandskennis nie, m aar ’n kennis van die hart.

29 Schottroff, a w, kol 692.

30 A van Seims, Genesis deel 1 (De Prediking van het O ude Testam ent), Nijkerk 
1967, 96-99: G  von Rad, Das erste Buch Mose (ATD 2-4), Berlin 1955, 56-57.

31 Miga gebruik die werkwoord I*?"’ in plaas van en die voorsetsel Dy
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in plaas van PX.

32 A  w, 169-171.

33 A Deissmann, Paulus, Tubingen 21925.

34 A  Schweitzer, Die Mystik des Apostels Paulus, Tubingen 1930.

35 R Bultmann, "Mystik IV. Im N T ', R G C  IV, Tubingen 31957 ev, kol 1243, kan 
derhalw e kategories bew eer: "Der G ottesg laube und die F rôm m igkeit des 
N T sind keine Mystik".

36 D ie u itsp raak  w at d ie  n aaste  h ie raan  kom , is 2 Petrus 1:4 w aar daarvan 
sprake is dat die gelowiges "deelgenote kan word van die goddelike natuur". 
H ierd ie  is egter nie ’n ontologiese u itspraak nie, m aar dit gaan, soos uit die 
konteks blyk, om ’n m oreel-etiese gelykvormigwording. D ie la tere  Joodse 
denke ken wel ’n soort mistiek, m aar dié het sy eiesoortige kenm erke - oorsig 
by S C ohen, "Mystik III. Judische Mystik", R G G  IV .Tiibingen 1957 ev, kol 
1241-1243.

37 V riezen, a w, 187, wys daarop  dat die O u T estam en t deurgaans die oud- 
o o s te r s e  id e e  d a t  d ie  m en s  u it g o d e b lo e d  v o o r tk o m  en  d e rh a lw e  
wesensverwant is aan die gode, skerp afwys.

38 B ultm ann, a w, 1957, kol 1244, wys tereg  ’n m istiese verstaan  af. Hy wys 
daarop dat hierdie ’n ge/oo/jverhouding is.

39 Die "wees-in" form ulering word ook van die verhouding tussen C hristus en 
die V ader gebruik: Johannes 10:38; 14:11; 17:21; 1 Johannes 2:3,5; 5:20.

40 Vergelyk F  Hauck, fxévoú ktX, T W N T IV, Stuttgart 1942, 580.

41 Kyk Johannes 15:6,7,10, ens.

42 R Bultm ann, yiwixrioi), TW N T  I, S tuttgart 21957, 712; R Snackenburg, D m  
Johannesevangelium  I (H T hK N T  IV ), F re ib u rg /B a se l/W ie n  1967, 152. 
Laasgenoem de verklaar dat die Johannesevangelie hom onder m eer rig teen 
d ie  g n o s tie se  a a n sp ra a k  om d eu r k enn is  en  a a n sk o u e  "u n m itte lb a re  
G ottesgemeinschaft" te verkry.

43 B ultm ann, a w, 1957, 711-713; Schnackenburg, a w, 142-143, 152, 319-320; 
ens.

44 G  von Rad, a w  I, 1966, 69-72. Vergelyk byvoorbeeld 1 Sam 10:10-11. So ook 
v isionêr-apokalip tiese  belew enisse soos die w at in 2 K orin tiërs 12 en die 
boek O penbaring gereflekteer word.

45 Vergelyk Paulus se ontm oediging van ’n onbeheersde, ekstaties-beoefende 
gebedsglossolalie in 1 Korintiërs 14:13-17.

46 Kyk Von Rad, a w  I, 1966, 412-414.

44 LEW EN SGEM EENSK AP M ET G O D



47 Von Rad, idem, 416-417.

48 Vergelyk Von Rad, idem, 411-412.

49 Kyk byvoorbeeld, om m aar net een  te noem, Gesang 228:
"Ek het toe wilde storms gewoed het,
diep onder vaste Rots gevind..."

50 J Jerem ias, Die Abendmalilsworte Jesu, G ɓttingen 31960, 246-247.

51 Jerem ias, a n>, 1966,67-73; a w, 1971,180-183.

52 Parad igm aties in h ierd ie  opsig is Jesa ja  se skuldbelydenis w anneer hy die 
heiligheid van G od ervaar (Jes 6). Kyk verder veral 1 Konings 8:33-36; Esra 
9:6-15; N ehem ia 1:6-7; 9:3-19; D aniël 9:3-19; Lukas 11:4 par M atteus 6:12; 
Lukas 18:9-14.

53 So tereg  V riezen, a w, 312. W at die Nuwe T estam ent b e tre f kan m aar net 
herinner word aan die wyse w aarop Paulus alle menslike "roem" striem  - R 
Bultmann, Koruxóofxai ktX, TW N T  III, Stuttgart 21957, 648-653.

54 A w ,  311.

55 Vergelyk my proefskrif D erA spekt der Freude im urchristlichen A bendm ahl, 
W interthur 1965, 13 ev, 53-56.

56 Du Toit, idem, 14-15,53-54.

57 Du Toit, idem, 103-139.

58 Soos aan die begin van hierdie artikel in vooruitsig gestel is, beperk ek my tot 
die eerste  van die drie gemelde aspekte van spiritualiteit. Ek vind dit egter 
noodsaaklik  om  tog te beklem toon  dat die neiging to t verinnerlik ing van 
spiritualiteit ten koste van lewenstyl en lewenspraktyk onbybels is.

59 Kyk Van Seims, a w, 96.

60 J G  v a n  d e r  W a t t ,  " J u l ie  m o e t  m e k a a r  l i e f h ê : E t i e k  in  d ie  
Johannesevangelie", Scriptura S9a(1992), 74-96.

61 V ergelyk  V on R ad , a w  I, 1966, 380,409,414-416 ten  op sig te  van d ie 
vergeesteliking van kultiese motiewe in die Ou Testam ent.

62 Von Rad, idem, 380-382.

63 H W ensckew itz het ’n uitvoerige m onografie oo r h ierd ie  in teressan te  en 
u i te r s  b e la n g r ik e  fe n o m e e n  g esk ry w e : "D ie  S p ir i tu a l is ie r u n g  d e r  
Kultusbegriffe", A I T E A O I 4 (1932), 70-230.

64 Kyk by Du Toit, a w, 58-62. Vriezen, a w, 221-222 lig ook die eschaton uit as 
die voltooiing van die Godsgemeenskap.
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65 Du Toit, idem, 76-101.

66 D it is tekskrities om strede of die enkelvoud of meervoud hier gelees m oet 
word. In die lig van die O u-Testam entiese uitsprake w aarop hier gesinspeel 
word, m een ek m oet die enkelvoud die voorkeur kry.

67 "W orden als een kind", aangehaal deur J  H  S Smit, Ambassadeurs, D en H aag 
1956,31-32. Slegs die laaste gedeelte van die gedig word hier weergegee.
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